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Bevezetés

Az élet csak céltalan bolyongas? Van né-
hany elemz6 a piacon, aki igy gondolkozik az
értéktdzsdérdl. Talan ez az elbitélet az élethez vald
hozzallasukbdl kovetkezik. Ki tudja?

Maisok, velem egyiitt, azt mondjik, az élet egy
természetes rendet kovet. Ez elorelathatd. Mig a
torténelem taldn nem ismétlédik meg pontos séma
szerint, helyszinen vagy id6ben, a jelen gyakran ri-
mel elmilt eseményekre.

Mit gondolsz?

Ha er6s a vdgyad, hogy valami jobbat taldlj, egy
jobb, kozvetlenebb utat Istenhez, olvass tovéabb.
Az igazsdg, amit keresel, taldn itt van a kezed
tigyében.






Az élet céltalan
bolyongas?

A postan voltam, amikor egy apa lépett
be a kislanyaval. A kisgyerek elkezdett
futkosni a folyosén fel-ala egy kulcsot szo-
rongatva.

Amikor a levélszekrényemhez mentem
a levelekért, a kislany kdévetett és inten-
ziven figyelte, ahogy a zarba illesztettem
a kulcsot, és kinyitottam. Ugy t(nt, tel-
jesen elblvolte a folyamat. Nyilvanvald
volt, hogy tébb levélszekrényen kiprébalta
a kulcsat, persze sikertelentl.

A leheto6ség kulcsa

Ott allt és bamulta, ahogy bezartam a
levélszekrényemet. Addigra az apja befe-
jezte az ugyeit és indulni akart.

Felvette a kislanyt és az ajt6 felé menve
visszafordult és azt mondta: ,Ilyen i1dés
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korban, ha van egy kulesod, az egész vilag
egy lakat.”

Gondolkoztam ezen, prébalva rajonni
a spiritudlis tzenetre. Ez a kovetkez6: az
egész vilag egy nagy lehetGség, egy misz-
térium egy gyereknek, hogy kinyissa egy
kulccsal, hogy felfedezze, mi van ott.

Vanegyilyen kulcsod? Hogyan mikédik?

A valaszok keresése

Ki vagyok én? Mi vagyok én? Miért va-
gyok itt? Hova megyek? Mikor? Es hogyan?
Kérdések, kérdések — de j6 kérdések.

A valaszok keresésekor szembe keriilsz
maganak az életnek és a halalnak a nagy
titkaival. Kibanyaszod a valddi tudast, ami
kitért a f6bb vallasok legismertebb tuddsai
eldl is.

S6t, most is a felfedezés egy 1j 1épcsdfo-
kanal allsz.

Mik az ECK 6si tanitasai? Mit foglalnak
magukba? Javithatjak az életedet? Jobba
tehetnek? Ezek azok a kérdések, ami-
ket talan megkérdezel egyszer magadtol.
Talan ma.



Segits emlékezni, milyen az Isten

1992 augusztusaban Dél-Floridaban az
Andras hurrikan nagymértéki pusztitasa-
ban sok ember elvesztette otthonat és min-
denét. Néhany ECKistat is érintett. Egy ily-
en ECK-csalad elfogadta a menedéket egy
masik csaladnal, amig megérkezika pénz a
biztositétarsasagtél, aminek a segitségével
ismét 1) haz utan nézhetnek.

A vendéglatéjuk mesélt egy torténetet a
négy éves kislanyukrol és a nemrég sziile-
tett kisbabajukrél. Nemsokkal azutan,
hogy hazahoztak az Gjsziléttet a kérhaz-
bol, a hazigazdak kislanya egy kéréssel
fordult hozzajuk. Eltolthetne par percet
egyediul a kisbabaval? Eldszor a sziilok
vonakodtak. Félve a testvérvetélkedéstol,
azon morfondiroztak, hogy talan kart okoz
a babanak. Azonban a négy éves kislany
egyre csak kérlelte Gket, hogy menjenek
ki a gyermekszobabdl, és hagyjak egyediil
maradni az Gjszilottel.

A szil6k megengedték, de csak miutan
felcsavartak a babakovetd szerkezet han-
gerosségét.



(Bizz Istenben, de kapcsold be a baba-
kovet6t.)

A masik szobaban hallgatoztak, felké-
szilve arra, hogy atrohanjanak, ha sziiksé-
ges. A zaklatott sirdas helyett lanyuk lagy
hangjat hallottak, ahogy a babahoz beszélt.
A szavai olyanok voltak mint egy imadsag.

— Baba — mondta —, segits nekem em-
lékezni, milyen az Isten. Kezdem elfelejteni.

Valgjaban sok gyerek emlékszik arra,
milyen az Isten — legalabbis mig 6vodaba,
vagy iskolaba nem mennek, harom, négy
vagy ot éves korukig. Akkor az emlék kezd
halvanyulni. Kival6 iskolai tanarok termé-
szetesen arra tanitjak Gket, hogy a tarsa-
dalom felelGs tagjai legyenek. Mégis ugya-
nakkor elvész egy felbecsiilhetetlen értékd
ajandék — Isten gyermeki megértése.

Egyenes valaszok

Barmilyen vallast vagy hitet valasz-
tottal, fontos ennél az allomasnal Istenhez
val6 utazasodon. Ezért kapaszkodsz belé.

Vallasod vagy hited értékes és fontos ré-
szed, mert visszatiikrézi minden tapaszta-
latodat az elmult életekbdl.

10



Spiritualis 6rokséglink sokkal gazdagabb,
mint amit egy egyszeri élet valaha is pro-
dukalni tudna. Ez a valédi oka annak, hogy
sokan egy kiilénleges képességgel vagy te-
hetséggel 1épnek be ebbe az életbe anélkiil,
hogy sziikséges lenne megtanulniuk. Sét,
néhany gyerek olyan idegen nyelv ismereté-
vel reinkarnalédik, amivel a testvére nem.
Lehet, hogy azok a sziil6k, akik a reinkarna-
ciét ostobasagnak tartjak, egyszer(ien csak
visszautasitanak ilyen képességet egy le-
gyintéssel, ,,(), hat biztos, hogy nem tdlink
van”, és nem térédnek vele.

Sejtelmiik sincs réla, honnan és hogyan
szerzett a gyerek ilyen képességet.

A spiritualis téorvények tanulasa

Akarmikor ranézek egy gyerekre, egy Kkis
felnGttet latok. A makkbol hatalmas tolgyfa
nGhet. Nem kisérelsz meg leereszkedGen
beszélni a gyerekekhez, ha rajossz, hogy
egy régebbi 1d6bol és helyrdl visszatérd
Lelkek. Sziikségiikk van a spiritualis uta-
zasuk mai pillérére is, ugyanugy, ahogy
neked és nekem.
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Néha azért reinkarnalédnak, hogy a
félelem és er6 kardjat forgassak, maskor
azért jonnek, hogy a Szeretet Torvényét
demonstraljak.

Egy harom, négy vagy 6t éves gyerek mar
egyedi személyiség, talan tarsasag-, vagy
kalandszeretS. Azonban nyolctdl tiz éves
korara a gyerek esetleg hirtelen szégyenlGs
és tartézkodd lesz. Ennek fényében nem
mondanad, hogy ez ugyanaz a gyerek.

Egy kisgyerek gyakran emlékszik vissza
tavoli multra és talan beszél is rdla.

Egy j6 kérdés megkérdezni egy két-négy
éves gyereket, a kovetkezd: mit csinaltal,
amikor nagy voltal? Lehet, hogy meglepe-
tésedre a gyerek kozonyosen leir egy el-
mult életet teljes részletességgel. Hidd el,
amit mond.

Amikorazemberek elhagyjak ezt a fizikai
életet, felemelkednek a kévetkezd menny-
orszagba, az asztral sikra. Néhanyan el6-
remennek egy magasabb sikra, a masodik
vagy harmadik mennyorszagba. A maso-
dik a kauzalis sik. Szent Pal a harmadik
mennyorszagrol beszélt. Ez az egyike azok-
nak a régioknak a felsé vilagokban, ahova
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a Lélek pihenni megy, megtanulni a spiri-
tualis torvények kulonbozé aspektusat —
beleértve a Szeretet Torvényét.

Az ECK konyvei részletesen bemutatjak
ezeket a sikokat és torvényeket.

Hogyan lépnek be a gyerekek
egy 4j életbe

Egy rovid vagy hossz pihend utan a ma-
gasabb vilagokban, visszatérink a foldre,
mint kisbabak. A test valamiféle 4j borton.
A Léleknek ez az elszigetelése a reinkarna-
ci6 legnehezebb része. Az el6z6 fizikai in-
karnaciéban egy individuum talan egy jél
karban tartott és funkcional6 testd felnétt
volt. Most kisbabaujjakkal, megprébalja
felvenni a dolgokat, de a kisérlet nem si-
keril. A szemek kiizdenek, hogy egy homa-
lyos wvilagra fokuszaljanak és hogy azt
megértsék, de bizonyos ideig a latvany fe-
ketefehér arnyékmaszat marad. Honapok
telnek el, mire a szinek érzékelése deren-
geni kezd. A gyermek elméje kis 1épések-
ben fejlédik, hésiesen, hatast gyakorolva
az agyra, hogy mindent 6sszeillesszen.

A valbsagban az elme utasitja az agyat,
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,OK, most rendezd el a fénysugarakat és
csinalj rendet a kaoszbdl.”

Természetesen, mint a mi valédi, 6rok
Eniink — a Lélek — az emberi elmén tul 16-
teztink. A Lélek emelkedett magassagaibdl
menetparancsokat villantunk fel az elmé-
nek, amik utasitasok lancolatan keresztiil
jutnak el a fizikai agyhoz a végrehajtasra.
Es az akarat igy fejlédik. Eképpen mozdu-
lunk és miikédink. Noveksziink.

Egy 1d6 mulva a kisbaba felismeri az
anyukat és apukat, a bizonytalan formakat
kezdi nyilvantartasba venni, mint valddi
targyakat. Tudja, mikor készitik a tejestive-
get, és igy tovabb. A baba igy tanulja meg
kategorizalni és fajlba gytjteni a dolgokat.

Novekvs képessége helyére tenni a dol-
gokat, csokkenti a gyermek félelmét, sok-
kal kényelmesebb hellyé téve a vilagot.

* % %

Egy anya megfigyelte, hogy kisgyereke
hogyan jellemezte a dolgokat, és hogyan
kategorizalta. Tiz hénapos koraban kezdett
bizonyos hangokat utanozni. Valamikor
késbébb az anya észrevette, hogy minden al-
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kalommal, amikor viz vagy szokékut mel-
lett mentek el, azt szokta mondani, hogy
,Mé.”

Egyik nap kitalalta, hogy miért.

Arra tanitotta, hogy poharbdl igyon vi-
zet. Minden korty utan megkérdezte téle,
»2Még?” A gyerek jellemezte a vizeskozeget
a poharban, de rosszul azonositotta. Azt
gondolta, az a neve, hogy ,,még”. Igy min-
den alkalommal, amikor vizet latott, meg-
préobalta megnevezni.

A gyerek lépésenként tanul. ElGszor a
napirendjén van az alapvetd dolgok neve
— hogyan azonositsa a konkrét targyakat a
korulotte 1évo vilagban.

Hogyan tegyek szert Isten
szeretetére?

Egy 1d6 elteltével a gyerekek elsajatitjak
az arnyaltabb megkiilonboztetést a masok-
kal valé érintkezésben. Ha olyan szerencsé-
juk van, hogy szeretd sziilei vannak, hamar
rajéonnek, hogy ugyantugy ahogy az ember
szeretetet kap, ezt adnia is kell. A szeretet
olyan, mint a viz, amelybdél csak egy bizo-
nyos mennyiség fér a poharba. Mieldtt tobb
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menne bele, el6tte ki kell bel6le 6nteni. fgy
ha valaki nem ad 4allandéan szeretetet, a
,mé” nem jut be.

Az emberek gyakran morfondiroznak,
Hogyan tegyek szert Isten szeretetére? Tobb
jut bel6le neked, ha a sajatodat adod ma-
soknak.

Spiritualis iskola

Alapjaban véve a fold egy spiritualis is-
kola. Isten tervezte és hozta létre, megen-
gedve mindannyiunknak, minden Léleknek
a f6ldon, hogy tobbet tanuljon arrdl, hogyan
valjunk Istenhez hasonléva — hogy jobban
hasonlitsunk Istenre.

Minden célod, neked, nekem, és min-
denki masnak az, hogyan valjunk jobban
Istenhez hasonléva. Ez a mi kuldetéstink,
vagy célunk itt. Ez a kulcs a boldogsaghoz.

Az emberek talan azt hiszik, azért van-
nak itt, hogy szamoljak az 1id6t, amig a har-
sonak meg nem szélalnak az utols6é napon.
Akkor befejezve egy konnyed életet, azt
varjak az Urtél, hogy vigye Sket egy jobb
vilagba, hogy ott is hagyja 6ket belekezdeni
egy haszontalan és 6nkézponta 1étezésbe.
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Nem. Az élet igazi célja itt, ott, vagy bar-
hol, Isten munkatarsava valni.

Elmult életeink olyan tapasztalatokat
hoztak, amik spiritualis uton csiszoltak
benniinket. Kedveled vagy sem, most vagy
a legjobb és a legspiritualisabb lény, mint
valaha is voltal barmelyik korabbi életed-
ben. Vess egy pillantast magadra. Tetszik,
amit latsz? J6. Azonban, ha nem szereted az
arcot, ami a tiukorbdl visszabamul, tartsd
észben, hogy ez annak a visszatiikréz6dése,
amit sajat magad hoztal létre. Ma az
Osszegzése vagy mindannak, amit elmult
életeidben gondoltal, éreztél, cselekedtél.

Egyszer azt mondtam, hogy azok az
6szinte emberek, akik az ECK-eseménye-
ket latogatjak — mint példaul egy bemu-
tatkozb beszélgetést az Eckankar-tanita-
sokrél — azért jonnek, mert nincsenek
megelégedve a hitiikkel vagy a vallasuk-
kal. Masképp miért lennének ott?

Mégis, talan csak részben vannak a ke-
resés siurgetd természetének tudataban.
Azonban a Lélek, a valddi Enﬁnk, tud az
otthonrol és s6varog hazamenni.

Egyszertien csak 1d6 kérdése, mikor
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kezdi meg a keres6 komolyan a keresést —
talan egy hét, egy honap, egy év, 6tven év
mulva, a kovetkezd életében vagy késobb
— nem szamit. Mégis, lehet, hogy ez az az
élet, amikor a keresd felismeri: ,,Erzem,
hogy sokszor éltem mar a multban. Lehet,
hogy azok koéziil, aki valaha is voltam, most
vagyok a legjobb, de tobbet akarok. Sokkal
tobbet.”

»,Haza akarok menni”

Egy gyerek, akit Debranak hivunk, hogyne
sértsiik meg a maganéletét, gyomorbillentyd-
zavarral sziletett. Az orvosok nem tudtak,
hogy ki fog-e néni ebbdl az allapotbdl. Debrat
egész gyerekkoraban a sziilel igy mutattak
be az idegeneknek: ,,A lanyunk gyomorprob-
lémaval sziiletett, nem tudja jol benttarta-
ni az ételt.”

Ennek a szegény gyereknek a fiatal-
sagat még kiilon is nehezitették ezek a ne-
gativ megjegyzések.

Egyik nap a probléma krizist okozott.
Debra sziilei megkékilve talaltak &t, és
rohantak vele a korhazba. Szerencsére és
isteni kegyelembdl, meggydgyult. Az orvo-
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sok, akik kezelték &t, azt mondtak, hogy
a gyomorbillentyl, amit rogzitettek, a
jovében nem fog problémat okozni.

Na most, Debra névére 6rdogi élvezetét
lelte a cstfoldsaban. Nem sokkal azutan,
hogy Debra visszatért a korhazbdl, a novére
belekotott. A csaladi szabalyok visszatar-
tottak az idGsebb lanyt attdl, hogy megverje
fizikailag a fiatalabbikat, a széban vald
bantalmazasnak és a kicstufolasnak azon-
ban ugyanaz volt a hatdsa. Az nem hagy
lathat6 nyomokat. Azon a bizonyos napon
a fiatalabbik lany mar belefaradt a zakla-
tasba és a névére ellen fordult. Elpaholta
gyotrgjét. Az 1ddsebbik megbotrankozva
elrohant és megmondta az apjanak. Mivel
az apanak nem volt meg Salamon bdélcses-
sége, a szob4ajaba kildte Debrat.

Debra feléptilében volt egy komoly beteg-
ségbdl, a névére kezdeményezte a harcot, de
6t szamuizték a szobijaba. Sirva fekidt az
agyan, letorve az igazsagtalansagtol.

,Haza akarok menni’— sirta. ,,En csak
haza akarok menni.” Spiritualis értelem-
ben a szive azt mondta: ,Haza akarok men-
ni Istenhez a boldogtalansagom miatt.”
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Koziilink mindenki Lélek. Valaha ne-
vettiink és énekeltink Isten tiszta Fényé-
nek és Hangjanak magasabb menyorszagai-
ban — és jatszottunk a parkban. Azonban,
mert nem volt onfegyelmiink vagy nem
éreztik annak a szikségét, hogy masokat
szolgaljunk, mi, (Lelkek) szolgaltuk 6nma-
gunkat. fgy Isten lekiildétt benniinket a
foldre a dualitas vilaganak tapasztalatok-
ban gazdag életét élni, szenvedni és élvezni
a szélsGségeket, mint a meleget és hideget,
gazdagsagot és szegénységet, vagy szerete-
tet és gydloletet. Mindez azért volt, hogy
megtanuljuk a szeretet igazi természetét.

Ez a mi kiildetésiink. Az elsé nagy lecke
megtanulni 6nmagunkat szeretni.

Tehat, amikor a fiatal Debra sirt, ,Haza
akarok menni; én csak haza akarok men-
ni”, kérése spiritualis igénybdl jott. Nyo-
morusagaban a Lélek valamikori otthona-
nak gyenge, de nem teljesen elhalvanyult
emléke omlott at rajta. Emlékezett ra,
hogy az ¢ valddi otthona nem a f6ldon volt.
Csak atutazoé utas volt itt.
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Elfogadni az életet
olyannak, amilyen

Amint Debra meghallotta sajat szavai-
nak a hangjat, kizokkent az 6nsajnalatbdl
és visszatért emberi kalitkajaba, ami 1dG6t-
len korszakok tavolsagaban van — és még-
sem messzebre, mint szivének egy dobba-
nasara — a boldogsagtdl Isten szivében.

Otthon vagyok, jott ra.

Ezuttal nem a mennyorszagbeli ottho-
nara gondolt, hanem a féldire. A kemény,
konyortelen, vele nem torédé foldre.

,»2Annyira vagyok otthon, amennyire csak
lehetek — mondta hangosan. — Itt nem lesz
jobb. Talan jobb lenne letérolni a konnyei-
met és tervezni a napot, amikor elég idés
leszek ahhoz, hogy elmenjek innen.” Akkor
abbahagyta a sirast. Egy kulcsfelismerés
lopézott belé: a koriilmények esetleg botla-
doznak otthon, de igazabdl az elviselhetiség
hatarain beliil voltak. Ez azt ajanlotta neki,
hogy szilikséges elfogadnia az életben betdl-
tott helyét.

Milyen fontos felismerés ez egy gyer-
mektdl!
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Isten keze

Debra felndtt, férjhez ment, elviselte
a nehézségeket, ami éretté tette. Elveszi-
tette az elsdszulott fiat, a hazassaga kozel
kerilt a felbomlashoz, és mas, ehhez ha-
sonl6 szenvedés a reménytelen elhagya-
tottsag szélére sodorta.

Egyik nap leverten és csiiggedten, a
templomban keresett menedéket. Fiatal-
saganak hite a katolicizmus volt. Mélypon-
ton volt. A templomban litaniat tartottak,
és a hivék korilotte halkan imaikat mor-
moltak. Abban a pillanatban elmeriilve a
mélységes kétségbeesésben, egy megnyug-
tato kezet érzett a vallan. MeglepGdve nyi-
totta fel a szemeit. Hatra pillantott, hogy
megaldja annak a gyengéd Léleknek az
érintését, de tagra nyitott szemei csak az
ures levegdvel talalkoztak. Senki sem allt
a kozelében.

Mondhatnad, hogy Isten keze volt, egy
isteni hirnok megszemélyesitésén keresz-
til. Isten maga — az ECK-ben mi sosem
mondjuk, hogy Isten n6nemd vagy himne-
ml — nem ereszkedik le az emberi szinhaz-
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ba, hogy szokasos médon az emberek kozt
mozogjon.

Mégis, az Istenség spiritudlis hirnéko-
ket kuld, akiket mi mint angyalokat,
szenteket és hasonldkat vesszink észre.
Valéjaban egy O&rangyal érintette meg,
hogy megerdsitse és megnyugtassa.

Debra torténete egy gyonyord példaja
annak, ahogy te 1s megtapasztalhatod a
Szent Szellem (ECK) gyengéd biztatasat,
hogy segitsen az utadon hazafelé Istenhez.

Tudta, még mielétt elhagyta volna a
templomot, hogy a kegyelem ajandékat
kapta egy kiilonleges aldassal. A raébredés-
nek ez a kilénleges pillanata egy 6si igaz-
sag megerdsitése volt: az élet tobb, mint
céltalan bolyongas. Egy isteni jelenlét ré-
szesitette kegyelmében. Katolikus 1évén
inkabb allt az élet fizikai, mint a misztikus
oldalan, meglep6dve fogadta az ilyen fajta
kegyelem észlelését. Egy gyengéd, ambar
lathatatlan kéz érintéseként jott.
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Orokkévalosag itt és most?

Evek teltek el. Debra sziilt egy ma-
sodik fiut, akit mi most nevezzink Jim-
nek. Felnéve, érdeklGdést mutatott a spi-
ritualis dolgok irant. Debra is, de az élet
megprobaltatasai csunya sebeket hagytak
rajta, amik tobb 1d6t igényeltek a gyo-
gyuldsra. Még mindig 6vatosan viselkedett
a vallast illetGen.

Mégis, elképzelése a kovetkezb spiritu-
alis lépésrol gyerekes volt. Intuiciéja azt
sugta neki, hogy amikor egy tanulé ké-
szen all, a Mester megjelenik, és az ebbdl
kialakulé kapcsolat a legtermészetesebb.
Mindezek utan nem vart még éveket, hogy
végre felfedezze a kovetkezo 1épést az igaz-
sag felé, miutan érezte a kezet a vallan a
templomban olyan sok évvel ezel6tt? Mit
szamit még egy honap vagy év?

Akarhogy is, Jim az ifjadsdg minden
turelmetlenségével és tularadasaval, sok-
kal egyenesebb iranyt vett. ,,Orckkévalésa-
got most!”— mondta.

Egyik nap egy ECK-kényvet olvasott,
aminek a hats6é boritéjan egy telefonsza-
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mot tiintettek fel.

— Mit olvasol? — kérdezte Debra.

—Van benne valami az 6rokkévalosagrol,
itt és most — valaszolta a fia. — Felhivom a
szamot és meglatom mire megyek vele.

Egy kellemes, vidam hang volt a vo-
nalban. Egy ECKista beszélt egy kozeledo
talalkozérol, ahol valaki tobbet is tudna
magyarazni az ECK-tanitasokrol.

»,Elmegyek”— mondta az anyjanak.

Bar a katolicizmuson kivil minden mas
vallast gyanusnak talalt, az anya mégis el-
hatarozta, hogy csatlakozik a fidhoz, hogy
megbizonyosodjon réla, senki sem fogja ki-
hasznani az 6 kisbabajat. ,,Kérlek anya —
mondta —, ne hisztizz.” Jim el tudta képzel-
ni, hogy anyja kirobbané dithhel vadolja a
csoportot. Felajanlott egy egyezséget.

,Ha megigéred, hogy nem hozol zavar-
ba, esetleg eljohetsz.”

* % %

fgy elmentek. Az ECK-tanitdsok be-
mutatkoz6 talalkozasanak vége felé, egy
el6ado6 igy szolt a csoporthoz: ,Hogy job-
ban eltudjatok képzelni, mirdl beszélek”
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— mondta —, meg szeretnélek hivni benne-
teket, hogy énekekeljétek a HU-t velem
egylitt.” Ezutan nagyon lagyan, 6 és a tob-
biek elkezdték énekelni a HU-t.

A HU Isten egyik 8si, szent neve. Ene-
kelheted otthon is. Egyszeriien csak ulj le
vagy fekidj le egy csendes helyre és éne-
keld a HU-t (kiejtve: Hja). Ez a nagyon régi
ének beengedi Isten Szavat, mint a szere-
tetet, Fényt és Hangot.

Isten Fénye és Hangja, az isteni szere-
tet nélkilozhetetlen részei kevesek altal
ismert. Isten szeretetének ez a két pillére
az ECK-tanitasok tartdoszlopai. Valojaban
az ECK spiritualis utazoi ezek segitségével
hagyjak el a testet és jutnak el a kozmikus
tengerekhez a Lélekutazas segitségével,
mint ahogy egy szorfold lovagolja meg az
6cean hullamait. Ez a médszer kozvetlen
uat, hogy szeretetet, bolcsességet és spiri-
tualis szabadsagot talaljunk.

* k%

Debranak eszébe jutott egy harom évvel
korabbi Reneszansz-vasar. Az asztrologia
és sok mas ut kiallitasa.
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Egy kis szobaban, ahova az emberek
meditalni jottek, allt egy kristalytal. Az
el6ado egy gumisvégl palcaval simitott vé-
gig a szélén, ami gyonyoriiséges, megnyug-
taté hangot adott. A legszebb és leggyo-
gyitobb hangot.

* % %

Tehat ezen az ECK-talalkozon Debra
hallgatta a tobbieket, ahogy a HU-t éne-
kelték. Ez a hang, ez a hang! Hol hallotta
mar ezt? Hirtelen rajott: ez olyan, mint az a
megnyugtaté hang a vasaron. A gumisvégi
péalca, ahogy lassan korbehaladt a kristaly-
tal szélén, szintén a HU, Isten Gsi neve
hangzasanak megfelel6 hangot adta.

Megtudta, hogy az ECK-talalkozén kap-
haté audiokazetta a HU-énekkel. Izgalom-
mal telve vasarolt egyet. Ez meglepte Ji-
met. ,Mit csindlsz anya? Sosem vasarolsz
ilyen fajta dolgokat.”

Mesélt neki arrdl, hogy ugyanezt a
gyonyord hangot hallotta egyszer a Re-
neszansz-vasaron. EgyszerlGen csak hal-
lani akarta mégegyszer.
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Egy utazas az ECK-Templomba

Anya és fia Eckankar-tagok lettek. Ezu-
tan hamarosan megnyilt az ECK-Templom
Chanhassenben, Minnesotaban, egy Min-
neapolis-1 kiilvarosban.

— Utazzunk el Minnesotaba és nézzik
meg azt a helyet — mondta Jim.

— J6 — értett egyet vele az anya. — Talan
lesz egy nagyszerl tapasztalatunk ott.

Szivében tudta, hogy igy lesz.

Ez az esemény felvillantott benne egy
halvany emléket a gyerekkorabdl, amikor
az agyan zokogott: ,Haza akarok menni.
En csak haza akarok menni.” Nem értette,
mit értett ezen akkor, és most még kevésbé.

Tehat elautéztak, felszerelkezve Min-
neapolis egy szornyen szakadt, régi tér-
képével. Olyan sok volt a valtozas a tér-
kép nyomtatasanak évéhez képest, hogy
hasznalhatatlan volt. Chanhassen kiils6
kerileteit elérve megkérdeztek egy fiatal
uzemanyagkut-kezel6t, merre van az ECK-
Templom.

»S0sem hallottam réla” — mondta a fia-
talember.
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Ismét az uton, egy bizonytalan vona-
lon haladtak Chanhassen kozpontja felé,
biztosak voltak abban, hogy megtalaljak
az ECK-Templomot a kézelben. Azonban,
hogy a dolgok bonyolultabbak legyenek,
mar szirkilet lepte meg Jket. Akkor,
ahogy haladtak lefelé a f6aton, Debrat egy
déja-vu érzése toltotte el. Megallt az utca
kozepén.

— Anya! — mondta Jim. — Mit csinalsz?

Csodalkozastél megmerevedve a Kkor-
many mogott valaszolta:

— En mér voltam itt ezeldtt!

Evekkel azelétt egy ismétlédd 4lom
elére megjésolta ezt a latogatast egy kis-
varosba, ahol Ggy tlint, mintha egész évben
tél lenne. Kivéve egy rovid iddszakot, amit
a helybeliek nyarnak neveznek, ez a leiras
illik Minnesotara.

Alméban egy edényiizletben jart, ahon-
nan lathatta a toronyorat. A helyszin
mindig ugyanaz volt. Ugy ébredt ebbél az
alombodl, hogy valésagosabbnak érezte az
ébrenlétnél. Mégis elfelejtette egészen ed-
dig az estéig.
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LS2Mar voltam itt ezel6tt” — ismételte. A
mogotte feltorlddé forgalom arra kény-
szeritette, hogy tovabb menjen. Percekkel
kés6bb megtalaltak az ECK-Templomot,
kozel a varos széléhez.

Ez az ECK-Templom egy nagyon kiilon-
leges hely. A kiils6 szimbéluma Isten szent
templomanak minden ember szivében. A
latogatdk gyakran tesznek megjegyzést —
egy nagyon hatarozott, szeretd, isteni je-
lenlétre. A templom visszatikrozi és egytitt
rezonal Isten Fényével és Hangjaval, és
sok ember emliti ezt az érzetet, hogy egy
egyedi, szent helyen van.

A nagyszeri tapasztalat?

Leparkolva a kocsit anya és fia belépett
az ECK-Templomba, és helyet foglaltak a
szentélyben. Debra csendes varakozassal ilt
azon gondolkozva, Mikor lesz egy nagyszerii
tapasztalatom? Ahogy ez a gondolat tamadt
benne, egy lagy hang szoélalt meg valahon-
nan: ,Hat mit akarsz? Arra van sziikséged,
hogy egy teherauté ellisson téged?”

Mar elfelejtette a déja-vu érzését per-
cekkel azel6tt.
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* % %

Valaki egyszer megkérdezte t6lem: ,Al-
talaban hogyan talaljak meg az emberek
az igazsagot az ECK-ben?” Azt értette ez
alatt, hogy: belit, mint egy bomba?

Igen, lehet olyan tapasztalat, ami mé-
lyen felkavarja az ember érzelmeit és érzé-
seit. Mégis sokkal gyakrabban a tapaszta-
lat finomsagat nem érzékelik. Ezért nem
veszik észre. Egy oOran belil Debranak
volt egy csodalatos tapasztalata, amikor
ratalalt egy valésagos varosra egy évekkel
azeldttl 1smétl6dé alom alapjan. Ez volt a
,hagyszerd tapasztalat.”

Gyakran a legnagyobb szkeptikusok és
kételkeddk jutnak a legmesszebre az Isten-
hez vezetd 6svényen. Valaki kérdezhetné.
,Van remény a szamomra? Nem veszem be
ezt az Isten-dolgot.” Semmi probléma, ne
siesd el a dolgot, minden keres6nek a sajat
sebességével kell haladnia.

Azonban adhatok neked egy igazsagot, a
HU sz6t, és spiritualis gyakorlatokat, hogy
megtalalhasd Istent. Mégis, a siker raj-
tad mulik. Van par perced naponta, hogy
megnyisd a szivedet a Szent Szellemnek?
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Hogy a spiritualis gyakorlatokat szeretet-
tel és szenvedéllyel végezd? Hogy elmédet
és szivedet teljesen atadd egy par percre
egy ilyen onfegyelemnek?

Ha a valasz igen, biztosan fogsz eld-
rehaladni a titkos élettorvények kutatasa-
ban. A ma misztériumai holnapra meg-
szinnek misztériumoknak lenni.

Isten néhany hangja

Miutan Debra Eckankar-tag lett, meg-
tudta a jelentését annak a ziimmogé hang-
nak, amit évek 6ta hallott. Ez a hang nem
mas mint Isten Hangjainak egy masik for-
maja. Olyan, mint egy méhrajé és az éteri
sik a mental sik f6lott fekszik és a legma-
gasabbika a spiritualis-materialis vilagok-
nak. Ezen tal van a Lelki sik, az elsé sik a
valoban spiritualis vilagokban.

Azért hallotta ezt a zimmo6gd han-
got az éteri sikrol, mert ezt a tudatossagi
szintet szerezte meg az elmult életeiben.
A kovetkezd spiritudalis 1épése a Lelki sik
volt. Ebben az életében mar koran vissza-
kapcsolodott az éteri sikhoz, ahogy azt a
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zimmogo hang is mutatta.

Volt méas hang is.

Olyan volt, mint egy egyediilallé zenei
hangszer magas, athaté hangja. Bar nem
sértette a fulet, magasabbra emelkedett,
az emberi hallashataron tul szarnyalt, fe-
lemelve 6t 1) spiritudlis cstucsokra. Ez az
athaté hang? Még egy masik fajtaja Isten
Hangjanak. Mindenkinek, aki ilyen isteni
hangokat hall, megtisztul a Lelke és meg-
kapja az aldast a Legmagasabbtél. Az igazi
szabadsag leheletét.

Az Isten Hangja a Szent Szellem két ma-
nifesztacidja: a Fény és a Hang. Szamun-
kra a Hang a jelentGsebb a kett6 koziil.

A TV és a sajto6 széles korben rendszere-
sen tajékoztatnak a fényrol, amirdl az em-
berek gyakran beszamolnak a halalkézeli
élmények utan. A Fény gyakran korabban
tlnik fel a két manifesztacié kozil, igy tobb
ember teszi szova a Szent Szellemnek ezt
az aspektusat. A Hang sokszor késébb jon.

Itt a Hangra 6sszpontositunk. Talan oly-
an, mint egy mennyei kérus, egy nagyszerd
zenekar, vagy talan mint a kézépkori Gre-
gorian-ének. Mégegyszer, a visszhangjai
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a természet olyan megnyilvanulasait fog-
laljak magukba, mint a tavoli vihart, a fa-
levelek susogasat, egy szerelmes lagy lé-
legzését vagy egy kismacska nyavogasat.

Isten Hangja 0j spiritualis magassagok-
ba emel.

Minden szent hang megfelel Isten
egy sikjanak vagy alrégidjanak, egybeol-
vadva pontos spiritualis szinteddel. Ezek
a hangok, amelyeket sok ECK-konyv és
tanfolyami anyag felsorol olyanok, mint
jelz6tablak. Egy adott hang értékes kulcs
ahhoz a tudatszinthez, amit elértél az el-
mult életben vagy visszatiikrézi a te mos-
tani isteni allomasodat.

Ez az életed egy j6 lehetGség Gjra raéb-
redni az igazi végzetedre. Az ECK 6svénye
a kovetkezd ugras az élet titkainak megfej-
téséhez.

Isten Hangja

Mi Isten Hangja és Fénye? Mit jelentenek?

A Fény és a Hang Isten Hangja, Isten sze-
retetének a kifejezddése irantunk. Magukba
foglaljak Isten teljes szeretetét. Egytittesen
az, amit a vallas Szent Szellemnek hiv.
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A Fényr6l beszélve mondjuk: ,Igen, van
olyan dolog, mint Isten Fénye. Ezerszer
fényl6bb, mint barmelyik nap vagy talan la-
gyabb, mint a hold aranylé fénye.”

Isten Fénye megvilagitja az egész lénye-
det, kint és bent.

Isten mas Hangjai a belsd sikokon talan
olyanok, mint a hangszerek, madarak,
kérusok, gépek, az 6cean, éles siphangok,
a viz vagy a szél mormolasa vagy fokozatos
erdsodése. Talan egy 6romteli nevetés csen-
gése. Mindezek szent hangok.

Egy sz6, ami megnyitja szivedet Isten szere-
tetének, a HU. Ez Istennek egy régi, tisztelt neve.

Valodi szeretet a
Fényben és a Hangban

Néhanyan, akik ECKistakat hallanak
beszélni Isten Hangjardl és Fényérol, ha-
sonl6 fogalmakra gondolnak, mint kegye-
lem, hit vagy szeretet. Azonban ezeknek
a szavaknak a gondatlan hasznalata elra-
bolta igazi jelentésiiket. Isten Hangja és
Fénye tulajdonsagainak a leirasa helyett
mint a kegyelem, hit vagy szeretet, a Szent
Szellem lényege.
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Isten Hangja és Fénye valdsagos dolgok.

Isten Hangja és Fénye valoban Fény, ami
ragyog, és Hang, ami visszhangzik minden
vilagban. Ok tartjak font az életet.

Sok keresdnek a Fény jelenik meg elGszor
a sokféle formajanak egyikében. Gyakran
alomallapotban jon. Néhanyan egy gyer-
tya vagy foldgomb kék formajaban, vagy
sarga, rozsaszin, zold, lila vagy fehér fény-
ként latjak. A fehér példaul visszatiikrozi
Isten szeretetének tisztasagat; a kék a
Mahanta, vagy Bels6 Mester szeretetét
mutatja. A sarga tiszta spiritualis szin. A
rozsaszin annak a jele, hogy Isten Fénye
megérinti érzelmeidet vagy érzéseidet az
asztralis sikon.

Barmilyen is a szin, egyike Isten szere-
tetének sok jelébdl irantad. Az isteni aldas
megerdsitése.

Egy atalakito jelenlét az egyén és min-
denki szamara.

Szo6val, mit gondolsz? Az élet céltalan bo-
lyongas? Spiritualis életed ki van szolgaltat-
va a véletlennek? Vagy a spiritualis életiink
valamilyen természetes rendbe vagy ritmus-
ba sorjazik, ahogy Debra kitalalta?
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* % %

Az ECK spiritualis utazoéil bolyonganak
a kozmikus vilagokban. Felfedezték sajat
bizonyitékukat, hogy az élet egy isteni kéz
altal vezetett utazas, és most Isten Hang-
jaban és Fényében élnek. Talan te is felfe-
dezed ezt. A spiritualis utazok legnagyobb-
jai is keresGk voltak valaha, talan, mint te.

Es mit nyerhetsz vele? Bizonysagot az
élet iranyarol — és szeretetet.

Itt egy spiritualis gyakorlat, hogy
kiprobald, ha meg akarod tapasztalni Is-
ten Fényét és Hangjat:

Csukd be a szemed és nézz a spiritualis
szemedbe. (A szemoldokeid kozott van, a
homlokod koézepén.) Enekeld a HU-t (ki-
gjtve: ,hju”), Isten egyik Gsi nevét, egyikét
a legerdteljesebb szavaknak, amit a spiri-
tualis felemelkedéshez adhatok neked.

Ahogy a HU-t énekeled, figyelj egy szent
Hangra. Barmilyen alakban johet: mint egy
zakatolé vonat, egy énekld madar, méhdon-
gicsélés, lagy furulyahang, s6t még megnyug-
tatd gitarzene is lehet. Csodat és 6romoét hoz.
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A szent hangok az Eleteré’, az ECK
kreativ cselekedete, ahogy atomokat hoz
mozgasba a lathatatlan vilagokban. A
Hang, hogy elérje a fliledet a tudatallapo-
toddal rezonal egytitt.

Mig a HU-t énekeled, képzeld el, ahogy
Isten szent Hangja rad zuhan, mint csillo-
g6, tiszta vizesés. Kitisztitja a Lélek szép-
ségfoltjait. Ez a Hangaramlat esetleg bete-
kintést nyujt elmult viselkedésedbe, ami
ma a jelenlegi problémad gyokere.

A Hang megnyit egy titkos 6svényt a
szeretet és kegyelem élvezéséhez. Békét,
oromot és spiritualis szabadsagot talalsz.

Valaszut el6tt allsz. Vetsz-e egy bator
pillantast Isten Fényére és Hangjara, mint
végsd spiritualis vezetddre?

Ha igen, akkor készen allsz az ECK
gyonyord és erdteljes tanitasaira. A legkoz-
vetlenebb utat kinaljak a bolcsességhez,
er6hoz, és szabadsaghoz. Es a szeretethez, a
leggazdagabb ajandékhoz, mindenek kozott.

Induljunk.
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Ingyenes informaciéért minden kotele-
zettség nélkil, a kovetkez6 cimre fordul-
hatsz:

+ www.Eckankar.org

* 1-800-LOVE GOD (Csak angol

nyelven az USA.-ban és Kanadaban)

+ ECKANKAR, PO Box 2000,

Chanhassen, MN 55317-2000 USA.
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Szojegyzék

A KISMERETU NAGYBETUKKEL szedett szavak
magyarazatat mashol talalod a szészedetben.

ECK. EHK Ag Eleteré’, a Szent Szellem
vagy Hallhat6 Eletfolyam, amely az egész
életet fenntartja.

EckanNkAR. EHK-ahn-kahr Isten Fényé-
nek és Hangjanak vallasa. A LELEKUTAZAS
Osi Tudomanyakent 1s emlitik. A tani-
tasok barki szamara keretet biztosita-
nak sajat spiritualis tapasztalataik fel-
fedezéséhez. 1965-ben hozta létre Paul
Twitchell, a modern-kori alapité. A szd
jelentése ,Isten munkatarsa”.

Az ECK HancJA £s FENYE. A Szent Szel-
lem. Isten e két aspektuson keresztiil je-
lenik meg az alsébb vilagokban. Az embe-
rek azaltal tapasztalhatjak meg, hogy 6n-
magukba néznek és figyelnek, valamint a
LELEKUTAZAS-0Nn keresztiil.
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ECK-MESTEREK. Spiritualis Mesterek,
akik segitik és védelmezik az embereket
spiritualis tanulméanyaik és utazasaik so-
ran. Az ECK-Mesterek az Istent realizalt
LELKEK hosszu sorabdl kertilnek ki, akik
ismerik a spiritudlis szabadsaggal jaroé fe-
lelGsséget.

ELo ECK-MESTER. Az ECKANKAR spiri-
tualis vezetGjének titulusa. Feladata a
LELKEK visszavezetése Istenhez. Az EL6
ECK-MESTER segiteni tudja a tanuldkat fi-
zikailag, mint Kiils6 Mester, alomallapo-
taban, mint Alommester, és a spiritualis
vilagokban Bels6 Mesterként. 1981-ben
SrI Harold Klemp lett a MAHANTA, az Els
ECK-Mester.

Az ECK SPIRITUALIS GYAKORLATAL ~ Bizo-
nyos technikdk napi gyakorldasa annak
érdekében, hogy kapcsolatba keriljunk
Isten Fényével és Hangjaval.

HU. HJU Isten leg6sibb titkos neve. A
HU sz6 éneklése az Isten iranti szeretet
dalanak szamit. Hangosan vagy magunk-
ban énekelhetd.
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LeLeEk. A Valédi En. Minden személy bel-
s0, legszentebb része. A Lélek létezik a
szuletés eldtt, és tovabb él a fizikai test
halala utan. Isten szikrajaként a Lélek
mindent lat, tud és felfog. Sajat vilaganak
alkot6 kézéppontja.

LELEKUTAZAS. A tudatossag kiterjedése. A
LELEK képessége arra, hogy a fizikai test-
b6l kilépjen és Isten spiritualis vilagaiba
utazzon. A Lélekutazdst egyediil az EL6
ECK-MEsTER tanitja. LehetGséget ad arra,
hogy az emberek spiritualisan fejlédjenek
és bizonyitékot nyujthat Isten létezésére
és a halal utani életre.

MaHANTA. Mah-HAHN-tah E megneve-
zés irja le az Isteni Tudatossag legmaga-
sabb foldi allapotat, gyakran az Er6 ECK-
MESTERBEN 6lt testet. O az El§ Ige. Isten
Szellemének a kifejez6dése, ami mindig
veled van.

SikoK. A létezés szintjel, mint az asztralis,
kauzalis, mentalis, éteri és Lelki sik.

Sr1. SRI A spirituélis tisztelet cime, hasonlé
a tiszteletes vagy pasztor elnevezéshez. Azok
kaphatjak, akik elérték Isten Kiralysagat.
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Az Eckankar — kifejezések tovabbi ma-
gyarazatahoz lasd Harold Klemp: A Cos-
mic Sea of Words: The ECKANKAR Lexicon

[Szavak kozmikus tengere: ECKANKAR
lexikon]
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Ajanlatok tovabbi
olvasashoz
és tanulmanyozashoz:

mumnier | ECKANKAR
Osi bolcsesség a manak

s bilusesség E konyv olvasdsa utan életlata-

a mdnak sod ) perspektivaba emelkedik. Az
Eckankar idétlen bélecsessége segit-
het, hogy megértsd magad, mint Lel-
ket, mint hatartalan, spiritualis lényt.
Prébald ki az egyszerd spiritudlis gyakorlatokat, ame-
lyek segitenek kapcsolatba lépned Isten Fényével és

Hangjaval, egy gazdagabb, boldogabb élet érdekében.

Idegen a foly6nal
Paul Twitchell

Az Idegen a folyondl gyonyord rit-
musa felemel egy magasabb szintre
Isten megértéséhez. El fog mélyedni
a szeretet, szabadsag, halal és életcél-
janak titkaiban. Ez az erGteljes konyv
segiteni fog felfedezni egy szeretetteljes életet és Grok-
re megvaltoztatja képét Onmagérsl — mint halhatatlan
Lélekrdl.
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A spiritualis almodas
A e | MUVEszete
miviszere | Harold Klemp

Az alom egy aldas, az Isten ajandé-
ka. Harold Klemp megmutatja, hogyan
talaljuk meg egy alom spiritudlis kin-
csét és hogyan tapasztaljuk meg Isten
szeretetét. Nyerj belatasokat a multbdl
és a jovobdl, erdsitsd meg bizalmadat és hozz dontése-
ket az életpalyaddal és a pénziigyi dolgaiddal kapcso-
latban. Ezt egyetlen szempontbdl tedd meg: azzal, hogy

felismered az 4lmaid spiritudlis természetét.

o A HU ének CD

ének A HU Isten Gsineve. A szeretet dala
Istenhez. A HU éneklése kozelebb hoz
benniinket az Isteni Lényhez. Ez a cél-
ja. Azoknak vald, akik vagynak a spiritudlis szeretetre,
szabadsagra bolcsességre és igazsagra. Amikor a HU-t
énekled, Isten jelenlétét tapaszalod. Ez meghozza éle-
ted mélyebb megértését.

Bévebb felvilagositas érdekében
latogasd meg a magyar ECKANKAR
honlapunkat:

www.eckankar.hu
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Lehet, hogy a kozeledben
is van egy Eckankar-
tanul6csoport

Az Eckankar helyi és nemzetkozi tevé-
kenységének skaldjat nyajtja a spiritualis
keres6nek. Tanuldcsoportok szazaival vi-
lagszerte, az Eckankarott van a kézeledben!
Sok helyen vannak Eckankar-Koézpontok,
ahol csendes, stresszmentes kérnyezetben
bongészheted a konyveket, beszélhetsz oly-
anokkal, akik szintén érdekl6dnek ez irant
az 6si tanitas irant, és latogathatod a kezdd
szintd megbeszél6 6rakat, amelyeknek az a
témaja, hogyan érheted el a Lélek attribu-
tumait: a bolcsességet, az er6t, a szeretetet
és a szabadsagot.

Szerte a vilagon, az Eckankar-tanuldcso-
portok kiilonleges egynapos vagy hétvégi
szeminariumokat kinalnak az Eckankar
alapvetdtanitasairél. A tagsagroél valo infor-
maci6 érdekében latogasd meg az Eckankar
web-oldalt (www.Eckankar.org). Hogy meg-
talald a hozzad legkozelebbi Eckankar-koz-
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pontot vagy tanulécsoportot, kattints az
,Eckankar around the World” feliratra,
hogy kapj egy listat azokrdl a vidékekrdl,
ahol vannak web-oldalak. Megnézheted a

telefonkonyvedet is ECKANKAR
@ alatt; hivd a (952) 380-2222, Ext.

943-as szamot vagy irj a kovetkezd
cimre; ECKANKAR, Att: Information,
PO Box 2000, Chanhassen, MN 55317-
2000 USA.
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[ ] Kérek informéciét a hozzam legkozelebbi
Eckankar kézpontro6l vagy tanulécsopor-
trol.

[ ] Kérek tébb informéciét az Eckankar-
tagsagrél, ami magaba foglalja a tizenkét
hawvi spiritudlis tanulmanyt.

Kérem géppel vagy nyomtatott betiivel toltsd ki! 943
Név
Keresztnév Vezetéknév
Utca Lakas #
Varos Megye
ZIP/postai kéd Orszag

Kiuldd el ezt az drlapot (vagy egy mésolatot)
ECKANKAR, Att: Information,
PO Box 2000, Chanhassen, MN 55317-2000 USA.

Vagy kiildj egy faxot (952) 380-2196 (a fax vonal mindig

nyitva van).

Talalhatsz tobbet Eckankarrdl (a tagsagrdl is) a kovetketd
web-oldalon www.Eckankar.org.
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A szerzorol

Harold Klemp Wiscon-
sinban sziiletett, és egy
kis farmon nétt fel. Két-
tantermes vidéki iskolaba
jart, mielGtt egy bentlaka-
sos vallasi kozépiskolaba
ment volna Milwaukeeba,
Wisconsinban.

A papképzé f6iskola utan, amelyet Mil-
waukeeban, Fort Wayneban, Indianaban,
végzett, behivtak az U.S. légierShoz. Ott
kiképzést kapott, mint nyelvspecialista az
Indiana Egyetemen és egy radids operatori
képzést Goodfello AFB-ben, Texasban. Ezt
egy kétéves munka kiévette Japanban, ahol
el6szor talalkozott az Eckankarral.

1981 oktéberében az Eckankar, Isten Fé-
nye és Hangja vallas spiritualis vezetGje lett.
A teljes cime Sri Harold Klemp, a Mahanta,
az El§ ECK-Mester. Mint El§ ECK-Mester,
Harold Klemp a felel6s az Eckankar-tanita-
sok folyamatos fejlédéséért.

Az a kiildetése, hogy segitse az embere-
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ket visszatalalni Istenhez ebben az életben.
Harold Klemp ECK-szeminariumokra uta-
zik Eszak-Amerikéba, Eurépaba, és Csen-
des Ocednigba. Ellatogatott Afrikéba is és
sok orszagba szerte a vilagon, ahol spiritua-
lis keres6kkel talalkozott és inspirald beszé-
deket tartott. A beszédeirol sok videokazetta
és audiokazetta kaphatd.

Beszédeiben és irasaiban, Harold Klemp
humorérzéke és a spiritualitas gyakorlatias
megkozelitése sok embernek segitett mar
szerte a vilagon megtalalni az igazsagot éle-
tiikkben és nagyobb bels6é szabadsagot, bol-
csességet és szeretetet.

International Who'’s Who of Intellectuals
[Nemzetkozi értelmiségek ki kicsodajal
Kilencedik kiadas

A szemelvény Ujranyomtatdsa a Melrose Press Ltd.,
Cambridge, Anglia, engedélyével tortént, International
Who'’s Who of Intellectuals, Ninth Edition,
Copyright 1992, Melrose Press.
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VALLAS/ECKANKAR/IHLET

Gyakran a legnagyobb szkeptikusok és kétel-
keddk jutnak a legmesszebre az Istenhez vezetd
osvényen. Valaki kérdezhetné. ,Van remény a
szamomra? Nem veszem be ezt az Isten-dolgot.”
Semmi probléma, ne siesd el a dolgot, minden
keresdnek a sajat sebességével kell haladnia.

Azonban adhatok neked egy igazsagot, a HU
szét, és spiritualis gyakorlatokat, hogy megta-
lalhasd Istent. Mégis, a siker rajtad mulik. Van
par perced naponta, hogy megnyisd a szivedet a
Szent Szellemnek? Hogy a spiritualis gyakorla-
tokat szeretettel és szenvedéllyel vé-gezd? Hogy
elmédet és szivedet teljesen atadd egy par percre
egy ilyen énfegyelemnek?

Ha a valasz igen, biztosan fogsz el6rehaladni
a titkos élettorvények kutatasaban. A ma misz-
tériumai holnapra megszlinnek misztériumok-
nak lenni.

—Harold Klemp ISBN: 978-963-08-9241-4
Az élet céltalan bolyongds? | |
oll789 414

63011892





